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Größe: 
Länge: insgesamt ca. 115 cm
Material:
   insgesamt ca. 55 m: 
• 8 Fäden á 6 m 
• 2 Fäden á 1 m (Wickelkno-

ten nach der Schlaufe und  
Wickelknoten am Ende) 

• 1 Faden mit 2 m (für die Wick-
lung der Schlaufe)

Verwendete Knoten:
(siehe Anleitung Grundknoten)
• umwickelte Schlaufe
• Spiralknoten
• Kreuzknoten nach rechts  

begonnen
• Wickelknoten

1 x

Anleitung
MACRAMÉ 
Blumenampel

Schwierigkeitsgrad:

Qualität:
Macramé (Gründl)
70 % Baumwolle (recycelt), 
25 % Polyester, 
5 % sonstige Faser (recycelt)
330 g / 95 m / 3 mm
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• 5 cm frei lassen, dann 
weiter Kreuzknoten nach 
rechts begonnen, knüpfen. 
Dabei beim ersten Knoten 
wieder Leitfäden und Ar-
beitsfäden tauschen. Es 
wird somit mit den länge-
ren Schnüren weitergear-
beitet, insgesamt ca. 15 cm 
knoten.

• Nun diese 4 Stränge mit 
versetzten Kreuzknoten 
nach rechts begonnen, zu 
einem Netz zusammenfü-
gen. 

• Dazu jeweils mit den rech-
ten beiden Fäden und den 
linken beiden Fäden zweier 
nebeneinander liegender 
Stränge, im Abstand von 
5 cm zum letzten Knoten 
der Stränge 2 Kreuzknoten 
untereinander arbeiten 
(4 x)

(Tipp: ein 5 cm breites Kar-
tonstück als Schablone 
zwischen den letzten Knoten 
und den folgenden Knoten 
stecken.)
• Eine zweite Runde eben-

falls im Abstand von 5 cm 
versetzt knoten.

• Für den Boden ebenfalls 
versetzt zu den Kreuzkno-
ten der 2. Runde im Ab-
stand von 5 cm, 4 Stränge 
á 8 Kreuzknoten knüpfen.

Tipp: Die Größe des Netzes
kann variiert werden, indem
man die Abstände zwischen
den versetzten Kreuzknoten
verändert.
• Zum Abschluss die Enden 

dieser 4 Stränge mit einem 
Wickelknoten ca. 3 - 4 cm 
lang zusammenfassen.

• Die 16 Fäden auf die ge-
wünschte Länge kürzen 
(hier ca. 20 cm) und nach 
Belieben die Fäden auf-
drehen.

6. 7. 8.

9.

1. 2. 3.

Anleitung: (siehe auch Grundanleitung Knoten)

4. 5.

• 8 x 6 m Macramé-Garn 
zuschneiden. 

• Fäden parallel legen und 
zur Hälfte zusammenlegen.

• Eine 7 - 8 cm lange Schlau-
fe mit Klebeband abbin-
den (siehe Abbildung).

• In der Mitte der Schlaufe 
die 2 m Schnur mit einem 
Befestigungsknoten an-
bringen.

• Die Schlaufe mit jeweils 
einer Hälfte der 2 m - 
Schnur umwickeln 
(siehe Aufhängeschlaufe 
Grundknoten Macramé)

• Das Klebeband entfernen 
und die Schlaufe mit einem 
Wickelknoten ca. 3 cm 
lang sichern. Dabei die 
Garnenden der Schlau-
femit einwickeln und den 
Rest abschneiden.

• Die 16 Schnüre in 4 Gruppen á 4 Fäden 
teilen, jeder dieser Gruppen wie folgt 
knoten:

• ca. 20 - 22 cm Spiralknoten knüpfen. 
Dabei nach jeweils 5 Knoten nach 
rechts drehen, so dass die beiden Ar-
beitsfäden die Seiten tauschen.

• * 5 cm frei lassen (Tipp: ein 5 cm breites 
Kartonstück als Schablone zwischen 
den letzten Knoten und den folgenden 
Knoten stecken).

• 1 Kreuzknoten nach rechts begonnen 
arbeiten. Dabei die Fäden vertau-
schen (die Leitfäden werden zu den 
Arbeitsfäden und umgekehrt) (siehe 
Abbildung 5)

• Ab * noch 1 x wiederholen.
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Aufhängeschlaufe

Wickelknoten

Spiralknoten 
jeweils nach 5 Knoten 
nach rechts verdreht

Kreuzknoten

1 Kreuzknoten 

2 Kreuzknoten 

8 Kreuzknoten 

Wickelknoten

ca. 7-8 cm

ca. 3 cm

ca. 20-22 cm

ca. 5 cm

ca. 5 cm

ca. 5 cm

ca. 15 cm

ca. 3 - 4 cm

ca. 20 cm

5 cm

5 cm
5 cm



Grundknoten Macramé Grundknoten Macramé
Befestigungsknoten
nach vorne

1. 2. 3. 4.

nach hinten

1. 2. 3.

Kreuzknoten
nach rechts begonnen (zur besseren Veranschaulichung 2-farbig)

1. 2. 4.

5.

3.

Leitfäden
Arbeitsfäden

nach hinten

nach vorne

Kreuzknoten
nach links begonnen (zur besseren Veranschaulichung 2-farbig)

1. 3.2.

Leitfäden
Arbeitsfäden
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Grundknoten Macramé Grundknoten Macramé

Kreuzknoten
versetzt, mit und ohne Zwischenraum

1. 3.
Tipp: 
Um gleichmäßige 
Abstände zwischen 
den Knoten zu erhal-
ten, eigenen sich am 
besten entsprechend 
große Pappschab-
lonen, die zwischen 
den letzten und den 
nächsten Knoten 
gesteckt werden.

2.

Leitfäden
Arbeitsfäden

Spiralknoten 
(= halbe Kreuzknoten, immer in die gleiche Richtung begonnen, dadurch 

dreht sich die Knotenreihe spiralförmig ein)

Tipp: 
Um die Drehung zu verstärken 
immer nach 5 Knoten nach 
rechts drehen, so dass die 
beiden Arbeitsfäden die Plätze 
tauschen.

1. 2. 3.

4. 5. 6.

Leitfäden
Arbeitsfäden

4. 5.
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Grundknoten Macramé Grundknoten Macramé
Rippenknoten
nach rechts, waagrecht

1. 2. 3.

4. 5.
Leitfaden

Arbeitsfaden

Rippenknoten
nach links, diagonal

1. 2. 3.

4.

2.

nach rechts, 
diagonal

1.

Leitfaden

Arbeitsfäden
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Grundknoten Macramé Grundknoten Macramé
Wickelknoten

nach oben 
ziehen, damit 

die Schlinge mit 
dem Faden unter 

die Wicklung 
rutscht

1. 2. 3.

4. 5. 6.

abschneiden

Macramé-Feder

1. 2. 3.

4. 5. 6.

7. 8. Fäden aufdrehen, 
auskämmen & 
zuschneiden  
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Grundknoten Macramé Grundknoten Macramé

Aufhängeschlaufe

1.

5.

9.

13.2.

6.

10.

14.3.

7.

4.

8.

	 Überhangknoten	 	 einfache	geflochtene	Zöpfchen

Den rechten Strang über den links daneben lie-
genden legen und unter dem linken Faden hin-
durch führen. Dies immer wiederholen und dabei 
die Stränge nah aneinanderziehen, so dass ein 
Zopf entsteht.

11.

15.

12.

16.

nach oben 
ziehen, damit 

die Schlinge mit 
dem Faden unter 

die Wicklung 
rutscht

mit  
einwickeln


